
Drugie warsztaty kulinarne dla dorosłych

Drugie zajęcia kulinarne dla rodziców, realizowane w ramach projektu "Zdrowe jutro" odbyły się
23 kwietnia w Cukierni-Kawiarni "Oliana" . Serdecznie dziękujemy właścicielce.
 Tym razem tematem przewodnim były zioła jako ozdoba stołu i nie tylko.
 W nowej odsłonie wystąpiły: zupa krem selerowa z pestkami dyni w dwóch  wariantach: 1- z
mleczkiem kokosowym i świeżą rukolą, 2- z zieloną pastą  curry i dodatkiem intrygującego zioła
o nazwie - rukiew wodna, kaszotto  z kaszy gryczanej otulonej czerwoną papryką i mieloną
kolendrą oraz  nietypowe pączki z jabłkiem i bananami.
 W  ciekawym towarzystwie pysznie upłynął czas.
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http://www.oliana.pl/
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