
Zajęcia na ściance wspinaczkowej

Od marca, w ramach projektu "Zdrowe jutro" dofinansowanego przez gminę Grodzisk
Mazowiecki, dwa razy w miesiącu organizujemy spotkania ze ścianką wspinaczkową w remizie
OSP w Książenicach.

  

Zapewniamy:

  

- zabawy mające urozmaicić i uatrakcyjnić wspinaczkę

  

- praktyczne wskazówki instruktorki wspinaczki

  

- wspólne ustalanie tras o różnym poziomie trudności.

  

Wstęp bezpłatny! Serdecznie zapraszamy!
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