Zdrowe odzywianie

W ramach projektu ,Zdrowe jutro” p. Alicja Gruszecka rozpoczeta realizacje zaje¢ o zdrowym
odzywianiu. Na pierwszych zajeciach na podstawie krotkiego filmu ,DziesieC zasad zdrowego
zywienia” uczniowie stworzyli kolaz, ktéry jest prezentowany na gazetce sciennej w holu
korytarza szkolnego. Nastepnie wykonaty pyszne kanapki z mnostwem zdrowych warzyw, ktére
ze smakiem skonsumowaty.

Zajecia wnoszg rowniez mozliwo$¢ nauki wspotpracy, komunikacji, pracy zespotowe;j i
nabywania kompetencji spotecznych.




