
Ruszamy z zajęciami fitness

PILATES + STRECHING - czwartek godz. 9.30, 
Klub ASTRA, ul. Mazowiecka 174, Książenice,  
cena 60 zł za 8 zajęć po 70  min.  

LATINO-MIX - wtorek godz. 20.00
Szkoła Podstawowa w Książenicach
cena 60 zł za 10 zajęć  po 55 min.

  

Ewentualnie istnieje możliwość stworzenia drugiej  grupy Latino-Mix we wtorki o godz. 19.00.

  

Prosimy o  zgłaszanie się mailem: fundacja@ksiazenice.net  lub tel. 509109081 IWONA lub
607334228  JOASIA
oraz o wpłatę na konto: Fundacja Przyjaciele Szkoły w Książenicach nr  64 2030 0045 1110
0000 0258 3130 z dopiskiem “opłata za zajęcia  fitness”.
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