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Skiadniki:

25 dag twarogu

Y2 szklanki mleka

4 tyzki cukru brgzowego

100 ml cieptej wody

2 szklanki grubo posiekanych listéw tymianku

Przygotowanie:

Twardg blendujemy z mlekiem do uzyskania gtadkiego kremu.

Przektadamy do miseczki.

Patelnie z grubym dnem ustawiamy na palniku o $redniej sile grzania. Wsypujemy cukier i
czekamy az zacznie sie topi¢. Nie mieszamy, nie potrzagsamy patelnig , utrzymujemy statg
temperature. Kiedy cukier sie stopi na srodek wlewamy wode i energicznie mieszajac dodajemy
tymianek i zdejmujemy patelnie z palnika. Jeszcze chwile mieszamy, karmel z tymiankiem




Stodki twarozek z karmelizowanym tymiankiem

Wopisany przez Administrator
$roda, 02 listopada 2016 15:00 - Poprawiony piagtek, 30 grudnia 2016 13:40

powinien nieco przestygnac i zgestnie¢ . Wylewamy go na twarozek i podajemy.

Tak przygotowany karmel z tymiankiem mozna réwniez podawacé do tradycyjnego wiejskiego
twarogu pokrojonego w plastry.
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