Kuleczki daktylowe
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Skiadniki:

0,5 kg daktyli

2 tyzki kakao

2-3 tyzki powidet Sliwkowych

0,25 kg orzechow ( moze byé dowolna mieszanka)

Przygotowanie:

Daktyle mozna namoczy¢ wczeéniej w cieptej wodzie lub mleku wtedy tatwiej sie miksuja.

Orzechy, daktyle miksujemy, dodajemy kakao i w zaleznosci od gestosci 2-3 tyzki powidet,
miksujemy do uzyskania jednolitej gestej masy. Z matych porcji formujemy kuleczki. Mozemy
obtaczaé je w kakao, ziarnach sezamu lub wiérkach kokosowych.

Odstawiamy do lodéwki do schtodzenia.




